
Red Oval Sapporo 3 ⽯川スケートクラブ 2
道教⼤附属釧路中学校 1 ⽔⼾SSC 4
別海⽩⿃ 1 前橋クラブ 4
横内中学校 1 伊⾹保中学校 1
イズミテクノ東北SC 7 ⽚岡中学校 1

プラチナSC 1
ＳＣ上尾 1
サテライトSC 5
東京北SS 1
相模原SSC 14
⼩淵沢中学校 1
Mエイトクラブ 1

帝産クラブ 6 浜松スケートクラブ 5
Sankyo 10
川上中学校 1
南牧中学校 1
上越SSC 4

⽇本ｴｺｼｽﾃﾑ⼀宮中⽇SC 4 なみはやクラブ 1
BISHU SC 2 ひょうごSSC 11
ECliPse SC 1
岐⾩市⽴⻑森中学校 1
滋賀スピードクラブ 5

⼥⼦   4
男⼦   3

岡⼭SSC 6 HSC 4
広島SSC 3 熊本SCOA 1
⾹川スピード部 2
ｲﾖﾃﾂｽﾋﾟｰﾄﾞｸﾗﾌﾞ 3
福岡SSC 8

エキシビ
ション

17：45〜18：00
（１５分間）

2025/26全⽇本ノービスカップショートトラックスピードスケート競技会 第1戦
11⽉14⽇⾦曜⽇ 公開練習時間割

2025/11/5 現在

Dグループ
１７：００〜１７：４５

（45分間）

１４：００〜１４：４５
（45分間）

Aグループ

製氷（15分間）

製氷（15分間）

製氷（15分間）

Bグループ

製氷無し

１５：００〜１５：４５
（45分間）

Cグループ
１６：００〜１６：４５

（45分間）

＊滑⾛料１，０００円（１⼈１回）は、当⽇２階リンク⼊⼝前の受付でお⽀払いください。
＊滑⾛料の領収書が必要な⽅は、お⽀払い時にお申し出ください。
＊滑⾛時はゼッケン（ヘルメットカバー）を必ず着⽤してください。
＊グループの変更希望がありましたら⼤会事務局までご連絡ください。

【⼤会事務局】
 ⻑野県スケート連盟 ⼩林
  info@skating-naganol.com

Eグループ
１９：００〜１９：４５

（45分間）

代表者会議 １８：００〜 帝産ロッジ 


